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Dersin Amaci

Beden egitimi ve sporun gelisimi, kavramlari, yayinlari, meslek alanlari, egitim ve
performans ile iliskilerinin verilmesi 6grencilerin kigisel ve toplumsal yoniinden
saglikli ve iyi ahlakli, dengeli bir kisilik sahibi genel amaclarindandir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;

1) Beden egitimi ve sporun temel kavramlari kavrar.

2) Beden Egitimi ve sporun tarihsel ge¢misini kavrar.

3) Beden egitimi ve sporun kapsamina giren alanlar1 kavrar.

Dersin Igerigi

Beden egitimi ve sporun temel kavramlari, amaglari, Beden Egitimi ve Sporun
Felsefesi, Beden Egitimi ve Sporun Diger Bilimlerle Iliskisi, Beden Egitimi ve
Sporda Meslek alanlarin Gelecegi, Modern Diisiincede Beden Egitiminde Yeni
Anlayislar

Haftalar Konular
1 Beden Egitimi ve Sporda Temel Kavramlar
2 Egitim ve Ogretimde Beden Egitimi ve Sporun Yeri ve Islevi
3 Beden Egitimi ve Sporun Temel Amaglari
4 Beden Egitimi ve Sporun Felsefesi
5 Beden Egitimi ve Sporun Diger Bilimlerle iliskisi
6 Beden Egitimi ve Sporda Meslek alanlarin Gelecegi
7 Ara Siav
8 Tiirk Egitim ve Spor Kurumlar1 I¢indeki yeri ve Islevi
9 Modern Diisiincede Beden Egitiminde Yeni Anlayislar
10 Spor Tiirleri ve Branslari
11 Amator Sporlar
12 Olimpiyatlar ve Olimpiyatlarda Meydana Gelen Siyasi Olaylar
13 Spor Bilimleri ve Performans
14 Hareket Egitiminin Amaci ve Islevleri

Genel Yeterlilikler

1- Beden egitimi ve spora iliskin temel kavramlar hakkinda bilgi edinebilir.
2- Beden egitimi ve sporun felsefesi ve amaclarini detayli inceleyebilir.

3- Modern diigiincede spora iliskin yeni anlayislar1 kavrayabilir.

4-Tiirk sporu tarihi gelisim seyri ve spor bilimleri hakkinda bilgi edinebilir.
5-Tiirk egitim ve spor kurumlar1 hakkinda bilgi edinebilir.
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Degerlendirme Sistemi

Ara smav: % 40
Final: 9% 60
Butdnleme:




PROGRAM OGRENME CIKTILARI ILE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU
PCl1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCY9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13

OC1 2 1 2 1 1 1 1 2 1

0C2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1

OC3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1

OC: Ogrenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilart
Katki 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiksek 5 Cok
Duzeyi Yuksek
Program Ciktilar1 ve ilgili Dersin iligkisi
Ders PCl | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCY9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13

Beden Egitimi-I 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1




